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1. INTRODUCAO

1.1.0bjectivos

Com a realizagéao deste exercicio de simulacao e treino, pretende-se verificar:
e «O cumprimento das exigéncias legais em vigor aplicaveis a este ambito de actividade —
Utilizagcéo Tipo Xl «Industriais, oficinas e armazéns».

E testar:

Y

e A eficacia do Plano de Emergéncia Interno, no respeitante a actuacdo da estrutura

preconizada para a emergéncia;

e A resposta em termos de reacgao e rapidez, dos colaboradores da AVEIPORT perante uma

situacéo de emergéncia que implique a actuacdo dos mesmos nas instalagdes em analise;

e A adequabilidade dos meios existentes e as condi¢gdes de funcionamento dos sistemas
instalados.

1.2.Caracterizacao da Instalacao

A AVEIPORT realiza operac¢des portuarias no Porto de Aveiro em dois terminais distintos, onde se

inserem diferentes locais, a saber:

e Terminal Polivalente + Ro-Ro (T. NORTE)
Escritério (sala r/c do Edificio 11);
Oficinas (médulos 6, 7, 8 € 9);

Recinto de estiva;
Armazeéns.

e Terminal de granéis solidos (T. POENTE)

Edificio administrativo;

Recinto do TGS.
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Figura 1 — Porto de Aveiro: Terminal Polivalente e Terminal Granéis Solidos

As instalacbes onde a AVEIPORT opera, estdo inseridas numa é&rea fundamentalmente com
caracteristicas industriais, estando a malha urbana destinada a habitagdo e residéncia permanente
suficientemente afastada do local, embora circunde todo o perimetro da zona portuéria.

A envolvente geografica das instalagbes aonde a AVEIPORT opera é caracterizada resumidamente
do seguinte modo:

- Lado Norte — Terminal de Granéis Sélidos (T. POENTE);
- Lado Poente — Terminal Polivalente + Terminal Ro-Ro (T. NORTE);

- Lado Nascente — Zona Industrial do Porto de Aveiro.
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1.3.Ambito do exercicio

LOCAL Terminal Polivalente - Oficinas (mddulos 6, 7, 8 € 9)
DATA 9 de Agosto 2011

HORA Periodo da manha -11h00min.

NOME DO EXERCICIO “Simulacro AVEIPOR 2011”

TIPO DE EMERGENCIA Derrame de substancia quimica, seguido de incéndio.

B Contencao do Derrame.
TIPO DE INTERVENGCAO
Tentativa de controlo e extingao do incéndio.

OCUPACAO Primeiro turno, no horario 08h00 — 17h00

1.4_Efectivo Interveniente

Meios Internos:
e Responsavel de Seguranca (RS);
e Delegado de Segurancga (DS);
e Equipa de Emergéncia Integrada (EEI);
e Equipas de Reserva (ER).
Meios de Socorro Externo:
e Associagdo Humanitéria dos Bombeiros Voluntarios de Aveiro — Velhos;

e Servico Municipal de Proteccéo Civil.

2. EXECUCAO DO EXERCICIO

2.1.Enquadramento

Durante o primeiro turno, no Terminal Polivalente - Oficinas (mo6dulo 7) ocorre, durante o
manuseamento de um bidao de 200L, um derrame que posteriormente da origem a uma situacao de
incéndio, que no decorrer do seu desenvolvimento se propaga as areas oficinais contiguas, médulos 6

e 5, que leva a Evacuacao Geral das Oficinas
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2.2.Sequéncia das Accoes

No dia 09-08-2011, pelas 10h00Om é dado o alarme por um
colaborador que se encontra nesta area, para o Posto de
Seguranca (Escritério Edificio 11).

. i O colaborador a0 manusear um bidao de 200L de uma
10h00 Oficina, Médulo 7 o ] o
substancia quimica inflamavel, origina um derrame.

Estando a decorrer trabalhos de soldadura nas
proximidades, ocorre a ignicdo da substancia provocando o

incio da combustao.

O Operador do PS recepciona a informagéo e transmite o
alarme, via radio /telefone:

H+1 Posto de Seguranca ¢ 20 Delegado de Seguranga;

¢ 20 elemento da EEI mais préximo do local;

¢ a0 RS.

O DS desloca-se ao local, onde avalia e classifica a
emergéncia.

o Da instrucbes ao elemento da EEl para efectuar a
No local do sinistro—DS e 0

H+2 intervencao com os meios disponiveis (extintor).
elemento da EEI

De igual modo, da instrugdes a sua Equipa para proceder a
contengdo do Derrame e alerta-os para a os cuidados a

observar na intervengéo (ver FDS).

O DS designa um elemento da EEI com fungbes de Apoio
H+2 No local do sinistro — DS Técnico para proceder ao corte da energia € movimentagao

de materiais e equipamentos.

O DS confirma o alarme ao Operador do PS e solicita para
contactar os restantes elementos da EEI para se deslocarem
No local do sinistro — DS e ao local do Sinistro e colocar de prevencdo elementos da
PS; DS e RS Equipa de Reserva.

De seguida o DS contacta o RS e informa-o sobre o ponto de

H+3

situacao da ocorréncia.
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PS RS O RS reline com a estrutura de emergéncia da AVEIPORT
no PS que se localiza no Escritério Edificio 11.
H+4 Os restantes elementos da EEI chegam ao local e actuam de
No local do sinistro — EEI modo a efectuar o controlo do incéndio, ndo sendo bem
sucedidos.
O DS informa o RS que nao é possivel controlar o foco de
s No local do sinistro — DS e incéndio existente e ha necessidade de intervencéo de meios
+
RS externos, bem como iniciar a evacuacdo da area e de
informar a APA, sobre a evolugao ocorréncia.
O DS ordena um dos elementos da EEI para se proceder a
o evacuagio da area.
No local do sinistro —-DS e . . .

H+6 EE| De igual modo, solicita a um membro da EEIl para informar os
operadores que se encontram presentes nas areas proximas
para retirarem os seus equipamentos.

et No local do Sinistro — um Um elemento da EEI é ferido durante a evacuacao das

+
elemento da EEI maquinas.
o O DS solicita a um elemento da EEI a aplicagé&o do primiero
No local do Sinistro — DS + o . B .

H+6 EEl socorro a vitima e posterior evacuacdo do ferido para o
Hospital
Os elementos designados da EEI encaminham todos os

H+7 No local do sinistro — EEI ocupantes e pessoal nao envolvido nas acgdes, para o Ponto
de Encontro.

O RS solicita 0 apoio dos meios de socorro externos - o

H+8 Posto de Seguranga — RS operador do PS emite o Alerta aos Bombeiros, ao Servigo
Municipal de Proteccao Civil e a APA.

HeO Posto de Seguranga - O Operador do PS dé& o Alerta aos Bombeiros Voluntarios e

+
Operador do PS ao Servigo Municipal de Protecgao Civil.
O RS comunica ao DS para se proceder a contengéo dos
H+10 No local do sinistro — DS locais ainda nédo afectados.
O DS informa a EEIl para proceder a contengao.
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encaminhamento para o PS.
H+11 RS — Bombeiros
O RS coloca-se a disposicdo do Comandante das Operacoes

de Socorro (COS).

O DS coloca-se a disposicao dos Bombeiros.
Os Bombeiros efectuam uma avaliagdo, procedem ao
combate e ao controlo da situacdo dando posteriormente o

incéndio como extinto.
H+12 DS — Bombeiros
O DS informa o RS e solicita a sua presenca no local.

No local o RS avalia as condigbes de funcionamento do
espaco em conjunto com DS e COS, e declara o fim da

Emergéncia.

H+13 Reposi¢ao da normalidade

H+14 Debriefing Reunido para analise do exercicio.

2.3.Meios e recursos a utilizar

Listagem do material necesséario a execugéo do exercicio de simulacro:

Equipa de Observadores:

e Crondémetros;
e Maquina de fumos;
e Maquina Fotogréfica;
e Folhas de Registo.
Responsavel de Seguranca (RS)
e Radio portatl;
Delegado de Seguranca (DS) + -Equipa de Emergéncia Integrada (EEI)

e Bidao de 200L;
e Extintores portateis (disponibilizar extintores);
e Material para contencao de Derrame (1 kit de contencao de derrames);

e Radio portatl.
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Equipas de Reserva (ER)

e Equipamentos / Material de Primeiros Socorros;
e Radio portatil;

Posto de Seguranca (SS).
e Radio portatil;

e Documentacgao.

2.4.Alteracoes ao Funcionamento Normal

A realizagédo do exercicio de simulacro, nas Oficinas, implicara a delimitagcdo da area de envolvéncia

das mesmas.

2.5.1dentificacao de Pontos Sensiveis

No ambito da realizagdo do simulacro é importante ter em consideragéo os pontos sensiveis afectos
ao local do cenario, nomeadamente a existéncia de pontos perigosos e nevralgicos, que implicam a

actuacao e proteccgao prioritarios, respectivamente, por parte das equipas de emergéncia.

2.6.Emergéncia Real

1. Todas as comunicacgdes efectuadas durante e no ambito do simulacro serdo obrigatoriamente,

precedidas do nome do exercicio “Simulacro AVEIPORT 2011”.

2. A ocorréncia de uma situacado de emergéncia real, durante a realizagdo do simulacro, interrompe
este automaticamente. A partir desse momento, todas as comunicac¢des efectuadas no ambito do
controlo do sinistro deixarao de ser precedidas do nome do exercicio e passarao a ser seguidas,
obrigatoriamente, da frase: “Isto ndo é um exercicio”.

No caso da situagao referida no ponto anterior serd mantida a Evacuacdo, nao havendo lugar a

declaracdo de Fim de Emergéncia, enquanto o sinistro real nao tenha sido totalmente
debelado.

2.7.Controlo do exercicio

O controlo da actuacdo dos diversos intervenientes no simulacro sera efectuado de dois modos

distintos, apresentados seguidamente:
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2.7.1.Membros da Organizacao de Seguranca em Emergéncia

Os elementos constituintes da estrutura da seguranca em emergéncia tém o dever, para além da
realizacdo das tarefas que lhes estdo atribuidas (nas Instrucées Especiais de Seguranca), identificar
todas as situacdes que correspondam a um desvio das condi¢des previstas no Plano de Emergéncia
Interno, reportando-as ao RS e/ou ao DS.
Por exemplo:
e Locais onde nao existam condicbes para estabelecer comunicagbes pelos meios fixos ou
méveis de comunicagao;

¢ Anomalias de funcionamento dos equipamentos.

2.7.2.0bservadores

Os observadores serao colaboradores externos (SGS) e internos da AVEIPORT que se colocardao em
locais chave de forma a observarem o cenario proposto e a sua evolucéo para posterior andlise. Os

locais chave propostos séo:
e Posto de Seguranca;
e Local do Sinistro — Oficina Médulo 7;

e Ponto de Encontro.

2.7.3.Folha de Campo de Simulacro

Importa referir ainda que, deverao ser notados e avaliados todos 0os comportamentos e atitudes das
pessoas envolvidas no simulacro, os quais, poderdao numa situacao real, serem susceptiveis de

constituirem um risco.
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2.7.4.Dados a registar

Apresenta-se seguidamente, uma lista dos aspectos mais relevantes que deverdo ser controlados

durante a realizagao do exercicio.

Alarme inicial Hora
Hora
Alarme ao Posto de Seguranca
gurang Quem da o alarme
Comunicacao aos intervenientes no PEI: Hora
* RS
« DS
* EEI
* ER
Chegada do DS ao local Hora
Chegada da EEI ao local. Hora
Chegada do RS ao PS Hora
Alerta aos Meios de Socorro Externos Hora
Extincéo do Incéndio Hora
Contencao do derrame Hora
RS declara Emergéncia Parcial Hora
DS informa para proceder a Evacuacao Hora
Chegada dos Bombeiros Hora
~ . Hora
Contencao do Derrame e recolha dos residuos
Quem efectua
Inicio das acgdes de restabelecimento da Hora
exploragao normal
Hora
Fim da Emergéncia Quem declara fim de
Emergéncia
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